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Inclusion & Biodiversité 5 sens
Une aventure immersive et éducative en pleine nature

Et si vos élèves découvraient les grandes notions d9inclusion et de diversité grâce au jeu et à la nature ? Ce
parcours sensoriel et coopératif les embarque dans une exploration pédagogique vivante, où chaque espèce a
quelque chose à nous apprendre.

Dans ce jeu immersif conçu pour les établissements scolaires, les élèves vivent cinq expériences sensorielles
autour de thématiques fortes : inclusion, diversité, coopération, transmission et différence.

Chaque activité est enrichie d9un quizz inédit conçu 
par une chercheuse spécialisée, pour allier 
découverte ludique et réflexion collective.

Chaque atelier, inspiré d9un animal ou d9un végétal 
emblématique, active un sens différent pour une 
meilleure compréhension des enjeux sociétaux.

Les castors aménageurs : construction 
collaborative pour comprendre l9utilité de 
l9aménagement

Le vol des étourneaux : un défi musical pour 
expérimenter l9intelligence collective

La prairie en diversité : un atelier olfactif qui met 
en lumière la richesse des différences

Le vieux singe : transmission de savoirs en 
s9appuyant sur la vue et la coopération

Le royaume de la taupe : immersion tactile pour 
intégrer la notion de handicap sensoriel

Infos pratiques
Durée : de 1h à 2h30

Lieu : en extérieur ou intérieur (selon 
conditions et lieux d9accueil)

Âge : versions adaptées pour primaire, 
collège et lycée

Nombre de participants :  jusqu9à 2 classes 
simultanément

Niveau physique : accessible à toutes et tous

Encadrement : par des professionnel·les de 
l9animation pédagogique et naturaliste
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Les 5 sens. Superpouvoirs de la Nature
Un jeu immersif sensoriel pour éveiller la curiosité des élèves

Et si vos élèves développaient leurs sens et leurs connaissances scientifiques en s9amusant ? Cette animation
immersive et collaborative leur fait découvrir les superpouvoirs du monde animal à travers des défis sensoriels
adaptés à leur âge.

Chaque atelier est accompagné d9un quizz interactif 
conçu par une chercheuse. Une aventure qui 
mobilise les sens autant que les neurones !

Cette expérience ludique transforme les élèves en 
véritables explorateurs sensoriels ! Par équipe, ils 
relèvent cinq défis inspirés des incroyables capacités 
des animaux et activent tour à tour leur toucher, leur 
odorat, leur ouïe, leur vue& et leur créativité !

Comme une araignée, ils construisent une toile 
géante et découvrent l'ingéniosité de ces artistes 
du fil.

Comme une taupe, ils identifient des matériaux à 
l9aveugle, développant leur sens tactile.

Comme un ours, ils flairent une énigme à 
résoudre grâce à leur odorat.

Comme une baleine, ils reconnaissent des 
mélodies codées et apprennent à coopérer en 
musique.

Comme un aigle, ils observent et reconstituent 
des figures animales avec précision.

Infos pratiques
Durée : de 1h à 2h30

Lieu : en extérieur ou intérieur

Âge : versions adaptées pour primaire, 
collège et lycée

Nombre de participants :  jusqu9à 2 classes 
simultanément

Niveau physique : accessible à toutes et tous

Encadrement : par des animateurs 
professionnels formés à la médiation 
sensorielle et à la pédagogie nature
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Escape game Biodiversité
Une aventure collaborative pour comprendre le vivant

Cet escape game propose à vos élèves un voyage à travers différents écosystèmes, où ils doivent résoudre des
énigmes d9escape game, ouvrir des coffres et découvrir la richesse de notre planète.

Le but de chaque groupe est d9ouvrir un coffre final bien cadenassé dans lequel une surprise attend tout le
monde !

Chaque activité s9accompagne d9un quizz ludique 
inédit, conçu par une chercheuse, pour ancrer les 
apprentissages.

Chaque équipe progresse à travers 7 modules 
d9escape game à résoudre, chacun consacré à un 
aspect fascinant du monde vivant :

Penser comme une abeille : explorez le génie des 
abeilles dans une ruche géante

Ça va trop vite : construisez une horloge 3D pour 
mieux comprendre les rythmes de la nature

Merci la forêt : jouez au scrabble géant pour 
découvrir toute la richesse de l9écosystème 
forestier

Plantes séductrices : plongez dans la 
communication colorée de la nature via des 
tableaux 3D

Chants de la nature : déchiffrez des mélodies sur 
un xylophone collaboratif

Attention aux intrus : assemblez un grand puzzle 
sur les espèces invasives

Infos pratiques
Durée : de 1h à 2h30

Lieu : en extérieur ou intérieur (selon 
conditions et lieux d9accueil)

Âge : versions adaptées pour primaire, 
collège et lycée

Nombre de participants :  jusqu9à 2 classes 
simultanément

Niveau physique : accessible à toutes et tous

Encadrement : par des animateurs formés à 
l9animation immersive et à la pédagogie 
environnementale
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Land Art
Créer avec la nature, apprendre autrement

Observer, imaginer, composer : cette activité immersive Land Art invite vos élèves à dialoguer avec la nature à
travers une pratique artistique accessible, ludique et éphémère. Une expérience qui stimule à la fois les sens, la
créativité et le vivre ensemble.

Au cSur d9un parc, d9une cour ou d9un coin de forêt, les élèves découvrent l9art de transformer des éléments
naturels en Suvres visuelles

Cet atelier est particulièrement adapté aux cycles 
scolaires, car il mobilise à la fois l9intellect, les sens, 
et l9imaginaire.

Conçu par une artiste diplômée des Arts Décoratifs 
de Paris, l9atelier se déroule en plusieurs temps forts

Ramassage créatif : cueillette d9éléments 
naturels (feuilles, écorces, cailloux, plumes&)

Expériences collectives : composition à plusieurs 
autour des notions de symétrie, de répétition ou 
de contraste

Mandala impérial : chaque élève contribue à une 
grande Suvre collective selon un plan défini 
ensemble, dans un bel esprit d9équipe

Temps d9échange : un moment de retour sur les 
ressentis, les créations et les apprentissages

Infos pratiques
Durée : de 1h à 2h30

Lieu : extérieur (espace naturel, cour d9école, 
parc) 3 possibilité de repli en intérieur en cas 
de pluie

Nombre de participants : jusqu9à 2 classes

Âge : versions adaptées pour primaire, 
collège et lycée

Encadrement : par une artiste intervenante 
spécialisée en médiation artistique en milieu 
naturel
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Olympiades Nature
Coopération, motricité et découverte en plein air

Courir, sauter, construire, réfléchir ensemble : ces olympiades ludiques et pédagogiques invitent vos élèves à
vivre une aventure sportive et sensorielle au cSur de la nature. Une façon vivante de découvrir la forêt tout en
renforçant l9esprit d9équipe.

Une activité et sortie scolaire qui allie sport, 
apprentissage et plaisir du jeu collectif, dans un 
esprit nature et découverte.

Ces épreuves d9olympiades sont conçues pour 
s9adapter à tous les âges et créer une dynamique de 
groupe joyeuse, coopérative et active :

Relais-construction d9un nid d9écureuil
Une course de rapidité, de stratégie et de 
précision pour bâtir un abri forestier à plusieurs 
mains.

Lancer primitif
Un défi d9adresse pour travailler la concentration, 
la coordination et la communication.

Transport d9eau façon araignée
Un atelier collectif où les élèves doivent faire 
preuve de patience, d9organisation et de 
précision pour réussir sans perdre une goutte.

Parcours d9agilité forestier
Une mini aventure avec des obstacles à franchir 
dans un environnement naturel sécurisé.

Infos pratiques
Durée : de 1h30 à 2h30

Lieu :  en extérieur (cour, parc, forêt) 3 plan B 
possible en intérieur

Niveau physique : accessible à tous niveaux 3 
mouvements simples, variés, ludiques

Nombre de participants :  jusqu9à 120 élèves

Âge : ateliers adaptés selon les cycles 
(primaire, collège, lycée)

Encadrement : par des animateurs spécialisés 
en activités nature et pédagogie ludique

http://www.top-natureaventure.fr
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Course d9Orientation Développement
Durable
Apprendre l9environnement et le vivre ensemble

Alliez nature, réflexion et esprit d9équipe avec un rallye pédagogique qui sensibilise à l9environnement pour
mieux développer l9autonomie et la curiosité des élèves.

Carte en main, sens en éveil, vos élèves partent à la découverte de la nature à travers un jeu d9orientation
immersif mêlant quizz, défis pratiques et exploration.

Quizz et ateliers inédits conçus par une chercheuse 
pour chaque balise : stimuler les savoirs tout en 
s9amusant

Les temps forts de l9expérience

Une carte, une mission, une équipe : initiation à la 
lecture de carte et à l9orientation dans un cadre 
naturel.
À chaque balise, un thème et une surprise :

Fruits comestibles et saisonnalité

Écosystèmes forestiers & animaux de la forêt

Cycle de l9eau et sa préservation

Écologie dans nos assiettes

Les odeurs dans la nature

Diversité végétale et reconnaissance des plantes

Éco-gestes du quotidien

Infos pratiques
Durée : de 1h30 à 2h30

Lieu :  en extérieur (dans la nature ou la cour 
d9école), plan B possible en intérieur

Niveau physique : accessible à toutes et tous

Nombre de participants : de 5 à 100 élèves

Âge : version spécifique pour primaire, 
collège et lycée

Encadrement : par des animateur·ices 
formé·es à la pédagogie environnementale et 
aux jeux d9orientation
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Bootcamp Aventure
Un défi collectif en pleine nature pour vos élèves

Construire ensemble, surmonter des obstacles, apprendre à coopérer : ce bootcamp scolaire transforme 
chaque défi en une aventure éducative et vivifiante.

Enfilez vos baskets, formez vos équipes et préparez-vous à relever une série de défis ludiques et coopératifs ! Ce 
bootcamp aventure, pensé spécialement pour les jeunes, mobilise les capacités physiques, intellectuelles et 
sociales des élèves dans un cadre naturel et stimulant.

Quizz et ateliers inédits conçus par une chercheuse 
pour chaque balise : stimuler les savoirs tout en 
s9amusant

Chaque atelier est conçu pour faire appel à 
l9entraide, la communication et l9ingéniosité. Un 
moment fort qui invite à bouger, réfléchir& et 
surtout, à se dépasser ensemble.

Les temps forts de l9expérience

Relais Tour de Babel : aller-retour express pour 
récupérer les éléments d9une tour& à construire 
en équipe

Opération sauvetage : parcours d9habileté où la 
solidarité est reine pour transporter un·e 
camarade blessé·e

Architectes nature : création d9un pont miniature 
avec système <araignée= 4 coopération et 
créativité à l9honneur

Slackline tangram : équilibre sur sangle et 
reconstitution de figures, pour tester motricité 
fine et coordination collective

Infos pratiques
Durée : de 1h30 à 2h30

Lieu :  en extérieur (dans la cour ou un espace 
vert) 3 plan B en intérieur possible

Niveau physique : accessible à toutes et tous

Nombre de participants : de 5 à 100 élèves

Âge : version adaptée à chaque niveau 
scolaire (primaire, collège, lycée)

Encadrement : par des animateur·ices 
formé·es à l9éducation par le mouvement et 
les jeux coopératifs
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Découverte de la forêt par les sens
S9éveiller à la nature autrement

Et si on apprenait la forêt en la ressentant ? Cette animation sensorielle et immersive transforme vos élèves en 
explorateurs curieux, à l9écoute du vivant.

Ouvrez grands les yeux& ou fermez-les pour mieux ressentir ! À travers un parcours ponctué d9ateliers 
sensoriels, cette expérience immersive unique invite vos élèves à découvrir la forêt autrement. Ils apprennent à 
écouter, toucher, observer et respirer la nature, tout en renforçant leur conscience écologique.

Tout au long du parcours, les enfants découvrent les 
secrets de la forêt : espèces végétales, rôle des 
écosystèmes, gestes de respect à adopter& et 
signent une <charte de cohabitation durable=.

Accompagnés par un guide passionné, les jeunes 
alternent temps d9observation, de jeu et de réflexion. 
Une immersion douce, ludique et pédagogique, pour 
se reconnecter à l9essentiel.

Les temps forts de l9expérience

Boîtes à toucher : reconnaître les textures des 
feuilles, écorces et fruits, les yeux fermés

Odorama forestier : distinguer les senteurs du 
sous-bois, des plantes et de la terre humide

Cernes du temps : comprendre le cycle de vie 
d9un arbre et son âge à travers ses anneaux

Parcours sensoriel guidé : se déplacer les yeux 
bandés et s9ouvrir à l9écoute de ses ressentis

Loupe et observation : explorer la vie minuscule 
3 insectes, mousses, lichens et détails fascinants

Infos pratiques
Durée : de 1h30 à 2h30

Lieu :  extérieur de votre choix 3 forêt, parc, 
cour végétalisée / plan B possible en intérieur

Niveau physique : accessible à toutes et tous

Nombre de participants : de 5 à 50 élèves

Âge : version adaptée à chaque niveau 
scolaire (primaire, collège, lycée)

Encadrement : par des guides spécialisés en 
animation nature et médiation sensorielle
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Escalade scolaire en forêt de 
Fontainebleau
Motricité, confiance et nature

Initiez vos élèves et étudiants à l9escalade en pleine nature, dans un cadre exceptionnel en toute sécurité . Une 
activité complète pour bouger, se concentrer, coopérer& et s9émerveiller.

Offrez à votre classe une aventure verticale au cSur de la forêt de Fontainebleau. Sur les célèbres blocs de grès, 
les élèves découvrent l9escalade comme un jeu d9équilibre, de coordination et de confiance.

Idéal pour accompagner des cycles EPS, organiser 
une sortie scolaire ludique ou créer un temps fort 
dans l9année.

Encadrée par un professionnel diplômé d9État, 
chaque séance est adaptée à l9âge et au niveau du 
groupe, pour une initiation ludique et détendue.

Les temps forts :

Parcours d9échauffement sur les rochers pour 
explorer le massif autrement

Séance d9escalade guidée, avec conseils 
techniques et encouragements personnalisés

Slackline (optionnelle) : marcher sur une sangle 
pour travailler équilibre et concentration par le 
souffle

Une approche bienveillante qui fait la part belle au 
jeu, à la nature et à l9apprentissage par l9expérience.

Infos pratiques
Durée : de 1h30 à 2h30

Lieu : Forêt de Fontainebleau

Niveau physique : accessible à tous les 
niveaux

Âge minimum : À partir de 6 ans

Nombre de participants : jusqu9à 60 élèves

Matériel fourni : Oui 3 équipements adaptés à 
l9escalade en bloc

Encadrement : Par un professionnel diplômé 
d9État en escalade, passionné par la forêt de 
Fontainebleau
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Envie d’aventures?
Contactez-nous

NOS AUTRES CATALOGUES

06 17 99 94 27

Entreprises

frederic@top-natureaventure.fr

www.top-natureaventure.fr

Basé à Fontainebleau (77300), 
Seine et Marne

Particuliers

Grand public

_ FRÉDÉRIC CAMPANI
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 NATURE
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TARIFS : à définir ensemble en fonction des particularités
de l’évènement et du nombre de participants
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